
GUÍA ESENCIAL

Jazmín
Jasminum grandiflorum

Historia, cuidados, decoración y señales para entenderla de verdad.

☀ Sol y mucha luz
Luz

Ὂ� Alto
Riego

ἳ� Intermedia
Nivel

Ὄ� S: 40-60cm

Formato

ὃ�
Pet friendly · El jazmín verdadero (Jasminum spp.) se considera no tóxico, aunque
ninguna planta debería ingerirse.
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IDENTIDAD BOTÁNICA

Conoce a tu Jazmín
Una trepadora de flor blanca y perfume limpio que suaviza balcones, patios y terrazas. Con sol, soporte y
poda ligera responde con una floración generosa. La clave para disfrutarla es reproducir lo esencial de su
hábitat sin intentar convertir la casa en una selva: buena luz, raíces aireadas y una pauta estable.

ᾞ� Jasminum grandiflorum
Nombre científico

ἰ� Asia meridional y noreste de África

Origen

ἳ� Oleaceae
Familia

Ἶ� Trepadora aromática de exterior
Uso principal

✨ Su personalidad: Flor blanca intensamente perfumada. Trepador; crecimiento activo con soporte.

02 / 10



HISTORIA Y SIGNIFICADO

De su origen a tu hogar
El jazmín se cultiva desde la Antigüedad por su aroma y por el aceite usado en perfumería. Recorrió rutas comerciales hasta integrarse en jardines mediterráneos. Su llegada al
hogar conserva una idea esencial: flor blanca intensamente perfumada y una rutina que respete su ritmo natural.

Representa afecto, hospitalidad y serenidad. Su flor pequeña demuestra que un detalle delicado puede transformar todo el ambiente. En decoración, ese mensaje se traduce
en trepadora aromática de exterior que aporta identidad sin depender de una tendencia pasajera.

ᾞ� En Asia meridional y noreste de África, su
forma responde a luz, agua, temperatura y
competencia con otras plantas.

1 · El hábitat

ᾫ� La horticultura la adaptó al hogar como
trepadora aromática de exterior,
conservando sus necesidades esenciales.

2 · El cultivo

Ὁ� Representa afecto, hospitalidad y
serenidad.

3 · El significado

ὐ� ¿Sabías que? Muchas flores destinadas a perfumería se recolectan cuando la concentración aromática es alta y la temperatura todavía es suave.
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FICHA RÁPIDA

Características principales
Seis claves para reconocerla, elegir bien su lugar y anticipar sus cuidados antes de que aparezcan problemas.

ἴ�
Flor blanca intensamente perfumada.
Observa forma, textura y color: son su
línea base para detectar después cualquier
cambio real.

Lo que ves

Ὄ�
Trepador; crecimiento activo con
soporte. Los brotes nuevos cuentan la
historia de las últimas semanas; no
compares su ritmo con otra especie.

Cómo crece

ἳ�
Intermedia. La constancia y la
observación importan más que regar por
calendario o moverla ante cada pequeña
señal.

Nivel de cuidado

ὃ�
Pet friendly. El jazmín verdadero
(Jasminum spp.) se considera no tóxico,
aunque ninguna planta debería ingerirse.
Incluso una especie no tóxica puede
causar malestar si se ingiere en cantidad.

Con mascotas

Ὄ�
Formato de referencia: S: 40-60cm.
Reserva aire alrededor para que hojas y
tallos se desplieguen sin roce y la planta
conserve su forma.

Tamaño CoolGreen

✨
Trepadora aromática de exterior. Su
silueta funciona como decoración viva y
puede aportar altura, contraste o un punto
focal sin sumar más objetos.

Su gran valor

ᾞ� Idea clave: Riego profundo y espaciado. Evita mojar flores de forma continua y no dejes agua en el plato.
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RIEGO POR ESTACIONES

Guía de riego
No existe un día fijo universal. La estación orienta; el sustrato, la luz y el peso de la maceta deciden.

ἳ�

La planta reactiva raíces y brotes. Riega
cuando se seque la capa superior;
normalmente 2–3 veces por semana
durante calor y floración. Empieza siempre
comprobando el sustrato y aumenta poco
a poco, nunca de golpe.

Primavera

☀

Calor, sol y macetas pequeñas aceleran
el secado. Revisa más a menudo, riega
por la mañana y protege el cepellón de
extremos. Riego profundo y espaciado.
Evita mojar flores de forma continua y no
dejes agua en el plato.

Verano

ἴ�
Al bajar la luz, el consumo de agua se
reduce. Reduce a cada 7–12 días; el
sustrato puede secar algo más entre
riegos. Retira hojas caídas del sustrato y
conserva una buena ventilación.

Otoño

❄
El crecimiento se ralentiza y las raíces
tardan más en secar. Prioriza temperatura
estable y riegos espaciados. Si el sustrato
sigue fresco, espera unos días.

Invierno

El método CoolGreen en 3 pasos

ὐ�
Comprueba
Introduce un dedo o usa un
palillo.

Ὂ�
Riega
Moja todo el cepellón, no solo
un punto.

✅
Drena
Espera y vacía siempre el
plato.
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UBICACIÓN

Dónde colocar tu Jazmín
El mejor lugar combina luz suficiente y temperatura estable. También necesita espacio para crecer y una rutina que puedas mantener.

� Espacios ideales � Evitar siempre

ᾩ�
Balcones y terrazas luminosas

ᾞ�
Junto a una celosía o barandilla

Ἶ�
Patios con sol de mañana

ἲ�
Cerca de una zona de estar

Ὄ�
Un lugar estable para que pueda aclimatarse

ὒ�
Interior oscuro y sin ventilación

ἱ�
Encharcamiento

Ὂ�
Heladas

❌
Poda severa en plena floración

ὐ�
Cambios de ubicación continuos

ᾞ� La prueba del lugar Observa ese rincón durante un día: ¿hay claridad real sin extremos?, ¿el aire es estable?, ¿puedes tocar el sustrato con facilidad? Si
las tres respuestas son sí, la ubicación encaja. Luz recomendada: Exterior luminoso con sol suave o semisombra clara
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LUZ · TEMPERATURA · AMBIENTE

El entorno perfecto
No necesitas controlar toda la casa. Basta con crear un microclima coherente alrededor de la
planta.

☀ Exterior luminoso con sol suave o semisombra clara

Luz

ἲ� Ideal entre 12 y 28 °C; proteger de heladas fuertes

Temperatura

ᾮ� Moderada, con aire en movimiento. Sin corrientes bruscas.

Humedad y aire

ᾞ�
Consejo experto: Aclimátala durante 2-3 semanas antes de trasplantar o cambiarla
de nuevo. Una planta recién llegada puede reaccionar al traslado aunque el lugar sea
correcto.

Tu referencia: Sol y mucha luz · riego alto
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DECORACIÓN CON PLANTAS

Una planta que ordena el
espacio
La planta no tiene que rellenar un hueco. Debe construir altura, equilibrar el mobiliario y dirigir la
mirada.

Ὤ� Crea una pared perfumada sin ocupar suelo.

En una celosía

ᾩ� El aroma acompaña comidas y tardes de verano.

Junto a la mesa exterior

Ὃ� Aporta una bienvenida suave y mediterránea.

Enmarcando una puerta

Ὅ�
Fórmula espacial: Deja entre un 20 y un 30 % de aire visual alrededor del follaje. Si
roza pared, cortina y mueble a la vez, el rincón parecerá desordenado y la ventilación
empeorará.

Ἲ�
Macetero y paleta
Barro natural o acabado cal, con buen peso y tutor discreto.
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DIAGNÓSTICO VISUAL

Cómo leer tu Jazmín
Una señal aislada no siempre tiene una sola causa. Lee primero el sustrato, después la luz y por último el ambiente.

὾�
No florece
PRIORIDAD · OBSERVAR

Causa probable: Suele faltar sol, madurez o una poda adecuada; evita exceso de nitrógeno.

Qué hacer: Comprueba la luz de todo el día y la estación. Corrige de forma gradual y evita compensar con
más agua o abono: la respuesta puede tardar varias semanas.

὾�
Hojas amarillas
PRIORIDAD · REVISAR

Causa probable: Revisa exceso de agua, drenaje y posible falta de hierro.

Qué hacer: Deja secar la capa recomendada, comprueba que el agua salga libremente y mejora la luz si es
escasa. Retira solo las hojas completamente amarillas.

ἴ�
Capullos que caen
PRIORIDAD · ACTUAR

Causa probable: Cambio brusco, sequedad o calor intenso; estabiliza el entorno.

Qué hacer: Retira las partes muy afectadas, evita mojar el follaje y mejora la ventilación. Si la señal avanza,
aísla la planta y revisa plagas o daño radicular.

ὐ�
Tallos largos y débiles
PRIORIDAD · REVISAR

Causa probable: Necesita más luz y guía sobre un soporte.

Qué hacer: Cambia una sola variable cada vez, anota la fecha y observa la evolución durante varios días.
Así podrás identificar la causa sin añadir más estrés.

ὀ�
Pulgón
PRIORIDAD · ACTÚA PRONTO

Causa probable: Aparece en brotes tiernos; limpia y trata antes de que se extienda.

Qué hacer: Aísla la planta, revisa el envés y las axilas, limpia manualmente y aplica un tratamiento adecuado. Repite la inspección durante varias semanas.

Diagnóstico en 30 segundos: 1) toca el sustrato · 2) mira la luz de todo un día · 3) revisa envés, tallos y raíces visibles.
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IDEA DE REGALO

Regalar Jazmín

Un regalo afectivo para balcones, celebraciones y hogares que disfrutan de los aromas naturales.

Ἲ� Para quien valora flor blanca intensamente perfumada, disfruta de trepadora aromática de
exterior y puede ofrecerle sol y mucha luz.

Para quién

Ὀ� Representa afecto, hospitalidad y serenidad. Añade una nota personal para convertir el
significado en recuerdo.

El mensaje

ᾫ� Entrégala con un macetero coherente: Barro natural o acabado cal, con buen peso y tutor
discreto. Incluye esta guía para que el cuidado empiece con seguridad.

Cómo presentarla

Ἰ�
Antes de regalar
✓ Revisa la humedad · ✓ Retira hojas dañadas
✓ Mascotas: pet friendly · ✓ Evita frío durante el traslado

Ver la planta online · Escanea el QR
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https://coolgreen.es/products/jazmin

